
 

SeLmA   

Selbstbestimmtes Leben im Alter 

Betreutes Wohnen zu Hause 
 

           Ein Angebot der AWO 
 

 SeLmA 1 – Basis-Angebot  

1. Hausnotrufgerät 

2.  Schlüsselhinterlegung 

3. 1 x wöchentlich Telefonkontakt 

4. Notfallplan mit Adressen inkl. einem 
Bereitschaftseinsatz monatlich  

5. Monatliche Infopost von der BGS 
 

Kosten: 48,00 € / Monat 

Jeder weitere Einsatz 27,00 € 
 

 SeLmA 2 – Komfort-Angebot  

1. Hausnotrufgerät 

2. Schlüsselhinterlegung 

3. Werktäglicher Telefonkontakt 

4. Notfallplan mit Adressen inkl. einem 
Bereitschaftseinsatz monatlich  

5. Monatliche Infopost von der BGS 

6. 1 x wöchentlich Abholservice zur 
BGS zu einem Programmpunkt Ihrer 
Wahl 

 

Kosten: 65,00 € / Monat 

Jeder weitere Einsatz 27,00 € 
 

Für die Einrichtung des Hausnotrufes  
fallen einmalig 12,00 Euro an. 

 
Aufpreis GSM Gerät 7,00 € / Monat 



 

 SeLmA 3 –  

Guten-Morgen-Angebot  

ohne Hausnotruf-Gerät 

1. Werktäglicher Telefonkontakt 

2. Notfallplan mit Adressen 

3. Monatliche Infopost von der BGS 

Kosten: 27,00 € / Monat 

 

 

 

Auf Wunsch erhalten Sie: 

 Beratung 

 Vermittlung von Pflegeleistungen 

 Vermittlung eines Menüdienstes  
(Essen auf Rädern) 

 Vermittlung von Hauswirtschaftlichen 
Diensten 

 Vermittlung von Betreuungs- und 
Entlastungsleistungen 

 Vermittlung von Fahrdiensten 

 Vermittlung von Betreuungsgruppen 

 Vermittlung von Abholdiensten zu 
Ihrem Begegnungs- und 
Servicezentrum oder Stadtteilhaus  
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