Begegnungs- und
Servicezentrum Fasanenhof

Montag
14 - 15:30 Uhr

Montag
14 — 16 Uhr

Treffpunkt zur
gemeinsamen
Fahrt 14:45 Uhr:
BGS Salzacker,
Widmaierstr. 137
oder

vor Ort 15:45 Uhr
Wortkino,
Werastr. 6

Montag
14 — 15:30 Uhr

Mittwoch
14 — 15:30 Uhr

Montag
15-16 Uhr

15.07.

22.07.

24.07.

29.07.

Juli 2024

01.07.

Gedachtnistraining — In der Gruppe trainieren
wir spielerisch unsere Merkfahigkeit, Logik und
Schnelligkeit. Bitte anmelden! & 46 92 96 27

Infoveranstaltung Betreuungsrecht und
Patientenverfiigung — Karin Hofherr vom
StadtSeniorenrat Stuttgart berat Sie in allen
Fragen zu diesen Themen.

Besuch im Wortkino: ,,50 Jahr blondes Haar*
Es wird ja alles wieder gut, nur ein kleines biss-
chen Mut, sang man nach dem Krieg. Und die
Geschichte zeigte: Wunder gibt es immer wieder.
Die Schlagerrevue fangt mit klangvollen Stim-
mungsbildern den Zeitgeist von funf Jahrzehnten
BRD ein. Scharfsinnige Kommentare zum Zeit-
geschehen verleihen dem Ganzen eine pointierte
Wirze. In Kooperation mit dem BGS Salzécker.

Kosten 20,- € Anmeldung bis 10.07. & 46929627

Gedachtnistraining — In der Gruppe trainieren
wir spielerisch unsere Merkfahigkeit, Logik und

Schnelligkeit. Bitte anmelden! & 46 92 96 27

Digitale Sprechstunde — Sie haben Fragen zum
Umgang mit Handy, Smartphone oder Tablet?
Kommen Sie vorbei, wir helfen lhnen gerne!

Lesung: Astrid Lindgren

Roswitha Polzer nimmt Sie mit auf die Reise zu
den verschiedenen Lebensstationen der berthm-
ten Kinderbuchautorin, liest Passagen aus ihren
Blchern vor und ladt Sie zu einem Austausch
uber die Autorin und ihr Werk ein.

RegelmaRige Angebote

Mittagstisch: Montag bis Freitag 12 — 13 Uhr

Montag
9:30 —
10:30 Uhr

Dienstag
14 — 17 Uhr

Mittwoch
14 — 17 Uhr

Donnerstag
14 — 17 Uhr

Freitag
10 — 11 Uhr

11 - 12 Uhr

15-16:30 Uhr

19 — 23:30 Uhr

Fitness-Tanz — Abgestimmt auf altere
Teilnehmer:innen. Mit Ariane Robeller. Ohne
Anmeldung, alle Fitnesslevel. Fallt am 15.07. aus!

Spielenachmittag — Alle sind herzlich eingeladen
Brett- und Kartenspiele mitzuspielen!
Fallt am 02.07. aus!

,Café Merkenswert“ — begleiteter Begegnungs-
nachmittag fur altere Menschen mit dementiellen
oder gerontopsychiatrischen Erkrankungen.

Bitte anmelden!

Offenes Café mit Kuchen und Brezeln.
Am 25.07. bis 15:30 Uhr.

Englischkurs — Gemeinsam Englisch sprechen
und uben. Unkostenbeitrag: 3 Euro.

Bitte anmelden! & 46 92 96 27

Bewegt im Stadtbezirk — Gymnastik mit Ernst
Konnerth. Kostenfrei, ohne Anmeldung, egal wie fit.
Gefordert vom Amt fir Sport und Bewegung.

Musikkreis — Singen und Musizieren mit Veeh-
Harfen. Keine Vorkenntnisse nétig. Mit Eva
Graeter.

Offene Schachgruppe — In Kooperation mit der
Schachgemeinschaft Fasanenhof e.V. Schauen Sie
einfach vorbei und spielen Sie mit!

Fahrdienst zu unseren Veranstaltungen: Hin- und Zuriick 5,- €



