Begegnungs- und Servicezentrum Fasanenhof

April (=)

Am 03.04. & 06.04. ist Feiertag — Frohe Ostern!

Mittwoch
14-14:30 Uhr

Donnerstaq
15-17:30 Uhr

Montag

14 - 15:30 Uhr

Spenden
erwlinscht

Dienstag

10 -11:30 Uhr

Spenden
erwlinscht

Dienstaqg
14 - 15 Uhr

Mittwoch
14 Uhr
Spenden
erwiinscht

Dienstaq
14 - 15 Uhr

Mittwoch
14 Uhr
Spenden
erwiinscht

Montaq
15:30 Uhr

Spenden
erwlinscht

Mittwoch
14 Uhr

01.04.

+

15.04.
02.04.

13.04.

27.04.

07.04.

21.04.

07.04.

21.04.

08.04.

14.04.

22.04.

27.04.

29.04.

Sitzgymnastik - In der Gruppe machen wir gemeinsam
aktivierende Ubungen im Sitzen.

Gerne anmelden: & 46 92 96 27

Ostereiersuche Fasanenhof - Wir sind mit einem Stand
am Europaplatz bei der jahrlichen Ostereiersuche am
Fasanenhof vertreten und freuen uns, wenn Sie
vorbeischauen.

Gedachtnistraining — In der Gruppe trainieren wir
spielerisch unsere Merkfahigkeit, Logik und Schnelligkeit.

Neuanmeldungen @& 46 92 96 27

NEU! Erlebnistanz mit Gundula Schneider —
Gemeinsames angeleitetes Tanzen fir alle, die Spal} an
Musik, Bewegung und Miteinander haben.

Bitte anmelden: & 46 92 96 27

Digitale Sprechstunde — Sie haben Fragen
zum Umgang mit Handy, Laptop oder Tablet? Kommen Sie
vorbei, wir helfen Ihnen gerne!

Autorenlesung mit Wolfgang Joachim Miiller — Der
schwabische Autor Wolfgang Joachim Muller liest aus
seinen Werken und erzahlt lebhaft von seinen Erlebnissen
als Schaffner bei der Stuttgarter StralRenbahn wahrend
seiner Studienzeit. Mit musikalischer Untermalung und Zeit
fur Austausch.

BINGO! — Mitspielen, Spal} haben und kleine
Preise gewinnen — einfach vorbeikommen und mitmachen!

Ginseng — Kimchi — Seetang & Co. — Ein kulinarischer
Vortrag gehalten von Herr Lésch, der uns wieder mitnimmt
in die spannende und besondere Kultur Sidkoreas.

Lesung ,,Fanny Leicht” —Eine starke Frau, die Anfang des
letzten Jahrhunderts in einer Mannerdoméane, dem
Bierbrauen in Stuttgart-Vaihingen, um Anerkennung
kampfte. Mit Roswitha Polzer.

Infoveranstaltung Betreuungsrecht — Der
Betreuungsverein Stuttgart-Filder e.V. informiert und berat
rund um das Thema Betreuung.

Montag
09 - 10 Uhr

Dienstag
14 - 17 Uhr

Mittwoch
10:30-11:30 Uhr
Kosten:

5 €/3 € ermédRBigt

Donnerstag
11 -12 Uhr

Spenden
erwlinscht

14 - 17 Uhr

14 - 17 Uhr

Freitag
11 -12 Uhr

15-16:30 Uhr
Spenden
erwiinscht

19 — 23:30 Uhr

RegelmaRige Angebote

NEU! AWO- Lauftreff — ab dem 13.04. — Zligiges Gehen in der
Gruppe, wer mochte auch mit eigenen Walking-Stdcken.

Treffpunkt ist vor der Begegnungsstatte, wir laufen um 9:00 los.

Spielenachmittag — Alle sind eingeladen, Brett- und Kartenspiele
mitzuspielen!

Englischkurs — Lernen und iben Sie die Grundlagen der
englischen Sprache in einer entspannten Atmosphare. Auch fir
Wiedereinsteiger:innen geeignet.

Mit Hanna Lutz. Neuanmeldungen: & 46 92 96 27

Franzoésischkurs — Parlez-vous francgais? Fir alle, die eine neue
Sprache lernen oder altes Wissen in lockerer Atmosphére
auffrischen wollen. Mit Robert Polzer.

Offenes Café — Alle sind willkommen!

»Café Merkenswert“ — Fachlich begleiteter
Begegnungsnachmittag fiir altere Menschen mit dementiellen

und/ oder gerontopsychiatrischen Erkrankungen. Infos &
Anmeldung: & 46 92 96 27

Bewegt im Stadtbezirk — Gymnastik fir alle, ohne Anmeldung,
kostenfrei, egal wie fit. Mit Ernst Konnerth. Geférdert vom Amt fiir
Sport & Bewegung.

Musikkreis — Singen & Musizieren mit Veeh-Harfen

fur alle, die Musik in ihren Alltag bringen méchten — ganz ohne
Notenkenntnisse. Das Veeh-Harfen-Spiel fordert die Entspannung
und ermdglicht gemeinsames Musizieren auf einfache Weise. Mit
Eva Graeter.

Ohne Anmeldung!

Offene Schachgruppe — In Kooperation mit der
Schachgemeinschaft Fasanenhof e.VV. Schauen Sie einfach vorbei
und spielen Sie mit!

Fahrtdienst zu unseren Veranstaltungen und zum
Mittagstisch auf Anfrage: Hin- & Zuriick 9 €
Telefon: 0711 — 46 92 96 27
E-Mail: bgs.fasanenhof@awo-stuttgart
Mittagstisch: Montag bis Freitag 12 — 13 Uhr


mailto:bgs.fasanenhof@awo-stuttgart

