Begegnungs- und Servicezentrum Fasanenhof

Dienstaqg
14 — 15 Uhr

Mittwoch
10:30 — 12 Uhr
Spenden
erwiinscht

Donnerstag
14:15 - 16:30

Dienstag
09:30

auf Spenden-
basis

Mittwoch
14:30-15:15 Uhr

Montag
15-17 Uhr

Spenden
erwiinscht

Montag
16 — 17 Uhr

Spenden
erwiinscht

Dienstaqg
16 — 17 Uhr

Mittwoch
15 - 16 Uhr
Spenden
erwiinscht

Dienstag
14:30 -
15:30 Uhr

Mittwoch

15 -19 Uhr
Kosten: 15,-
Begrenzte Platze

02.12.

+

16.12.
03.12.

04.12.

09.12.

10.12.

15.12.

15.12.

16.12.

17.12.

23.12.

24.12.

Dezember 2025

Digitale Sprechstunde — Sie haben Fragen
zum Umgang mit Handy, Laptop oder Tablet? Kommen Sie vorbei,
wir helfen Ihnen gerne!

Weihnachtsbasteln — gestalten Sie mit Nini Herzog festliche und
ausgefallene Weihnachtskarten.
Bitte anmelden: & 46 92 96 27

Gemeinsamer Spielenachmittag mit dem SOS-Kinderdorf
Ein generationsubergreifender Nachmittag, an dem gespielt,
geschmissen und gelacht werden darf. ALLE sind willkommen!
Treffpunkt ist in der Begegnungsstatte und wir laufen gemeinsam
zum SOS-Kinderdorf.

Gemeinsames Friihstiick — fir alle die gerne gemeinsam
friihstiicken, sich austauschen und in Gesellschaft in den Tag
starten mochten.

Bitte anmelden bis 5.12.: @& 46 92 96 27

Sitzgymnastik - In der Gruppe machen wir gemeinsam
aktivierende Ubungen im Sitzen.
Gerne anmelden: @& 46 92 96 27

Infoveranstaltung Patientenverfliigung und Vorsorgevollmacht

— Karin Hofherr vom StadtSeniorenrat Stuttgart berét Sie, wie Sie
Ihre medizinische Versorgung und rechtliche

Betreuung im Ernstfall selbstbestimmt und nach

Ihren Wiinschen gestalten kénnen. Ohne Anmeldung!

Lesung ,,Bunte Gedanken in der dunklen Jahres-
zeit - Roswitha Polzer liest aus dem Biichlein ,vom All-
tag der nicht mehr grau sein wollte®

Keine Anmeldung erforderlich.

Lebendiger Adventskalender — Gemiitliches Beisammensein mit
einer weihnachtlichen Geschichte,

gelesen von Roswitha Polzer, Musik und selbstgemachten Platzle
vom AWO-Seniorenzentrum.

Kofferakkordeon-Konzert — Emanuel Grinwald tragt uns schéne
Stiicke auf seinem Kofferakkordeon vor, welche im Anschluss
gemeinsam gesungen werden kénnen.

BINGO! — Mitspielen, Spaf haben und kleine
Preise gewinnen — einfach vorbeikommen und mitmachen!

Heilig-Abend-Feier in der BGS Salzacker — Wir feiern mit
Liedern, Geschichten und Gebéack: Anschlielend lassen wir das
Fest mit einem Abendessen ausklingen:

Bitte anmelden: @& 69 39 68 62, Widmaierstr. 139

Montag
14 - 15:30
Spenden
erwiinscht

Dienstag
14 - 17 Uhr

Mittwoch
10:30-11:30 Uhr
Kosten:

5 €/ 3 € erméBigt

Donnerstag
11-12 Uhr

Spenden
erwiinscht

14 - 17 Uhr

14 — 17 Uhr

Freitag
11 -12 Uhr

15 -16:30 Uhr
Spenden
erwiinscht

19 —23:30 Uhr

»

Regelméal3ige Angebote

Gedéachtnistraining — In der Gruppe trainieren wir spielerisch unsere
Merkfahigkeit, Logik und Schnelligkeit

Neuanmeldungen & 46 92 96 27

- Ab jetzt jede Woche!

Spielenachmittag — Alle sind eingeladen, Brett- und Kartenspiele
mitzuspielen!

Englischkurs — Lernen und liben Sie die Grundlagen der englischen
Sprache in einer entspannten Atmosphare. Auch fir
Wiedereinsteiger:innen geeignet.

Mit Hanna Lutz. Neuanmeldungen: @& 46 92 96 27

Entfallt am 24.12.

NEU! Franzdsischkurs — Parlez-vous francgais? Fir alle, die eine neue
Sprache lernen oder altes Wissen in lockerer Atmosphére auffrischen
wollen. Mit Hr. Polzer.

Entfallt am 25.12.

Offenes Café — Alle sind willkommen! Entfallt am 25.12.

»Café Merkenswert” — Fachlich begleiteter
Begegnungsnachmittag fir altere Menschen mit dementiellen und
gerontopsychiatrischen Erkrankungen. Infos & Anmeldung: @& 46 92 96 27

Beweqgt im Stadtbezirk — Gymnastik fur alle, onne Anmeldung, kostenfrei,
egal wie fit. Mit Ernst Konnerth. Gefdrdert vom Amt fur Sport & Bewegung.
Entfallt am 26.12.

Musikkreis — Singen & Musizieren mit Veeh-Harfen

fur alle, die Musik in ihren Alltag bringen méchten — ganz ohne
Notenkenntnisse. Das Veeh-Harfen-Spiel fordert die Entspannung und
ermdglicht gemeinsames

Musizieren auf einfache Weise. Mit Eva Graeter.

Ohne Anmeldung! Entfallt am 26.12.

Offene Schachgruppe — In Kooperation mit der Schachgemeinschaft
Fasanenhof e.V. Schauen Sie einfach vorbei und spielen Sie mit!

Fahrtdienst zu unseren Veranstaltungen und zum
Mittagstisch auf Anfrage: Hin- & Zurtick 9 €

Telefon: 0711 — 46 92 96 27
E-Mail: bgs.fasanenhof@awo-stuttgart

Mittagstisch: Montag bis Freitag 12 — 13 Uhr ‘


mailto:bgs.fasanenhof@awo-stuttgart

