Dienstag
15.00 Uhr

Montag
14.00 Uhr

Dienstaqg
16 — 18 Uhr

Dienstaqg
15.00 Uhr

Freitag
15.00

Montag
14.00 Uhr

Dienstaqg
14.30 Uhr

Begegnungs- und
Servicezentrum Salzacker
August 2026

Fahrdienst zu unseren Veranstaltungen: Hin- und Zuriick 9,- Euro

04.08

10.08.

11.08.

18.08.

21.08.

24.08.

25.08.

Wii-Bowling

Wir wollen mal wieder zusammen kegeln. Ob im stehen
oder Sitzen mit der Wii-Konsole ist das ganz leicht.
Probieren Sie es einfach mal aus. Wir helfen gerne und
freuen uns auf den Spal3!

Literatur? Literatur!
Unser Bucherwurm Wolfgang Samlowski bringt
lhnen wieder etwas Interessantes mit.

Digitale Sprechstunde

Sie haben Fragen zum Umgang mit lhrem Laptop,
Smartphone oder Tablet? Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich helfen. Dieses Angebot findet in
Kooperation mit BettercallxPaul und der ILM statt.
Bitte anmelden!!! @ 69 39 68 62

Duo-Vernissage: Gisela Abt und Gerlinde Thieleke -
Wenn Alltagsdinge Kunst werden

Die beiden Kunstlerinnen richten in lhren Werken den
Blick auf das Ubersehene und machen sichtbar, wie viel
Schonheit in vermeintlich ,wertlosen® Dingen steckt. Wir
freuen uns auf Ihre Ausfliihrungen bei der Vernissage.
Weitere Infos in der Plakatankindigung.

Entspannung mit Klangschalen

Lassen Sie bei einer kleinen Meditation die Seele
baumeln und genieflen Sie die besonderen Klange
der schdénen Schalen. Bitte anmelden!

Literatur? Literatur!
Unser Blcherwurm Wolfgang Samlowski bringt
lhnen wieder etwas Interessantes mit.

BINGO

Kate Messler dreht flr uns wieder die Bingo-Kugeln.
Nach jeder Runde gibt es einen kleinen Preis zu
gewinnen. Wir winschen viel Glick!

Dienstag
15.00 Uhr

Dienstag
16 — 18 Uhr

Donnerstaqg
9.30 Uhr

Freitag
14.30 Uhr

25.08.

25.08.

27.08.

28.08.

Kinderolympiade im Garten

Gemeinsam mit dem Caleidoskop veranstalten wir
wieder einen Nachmittag rund um Bewegungsspiele
fur Kinder aus der Nachbarschaft. Alle sind herzlich
willkommen vorbeizuschauen und mitzumachen.
Weitere Infos in der Plakatankindigung.

Digitale Sprechstunde

Sie haben Fragen zum Umgang mit Ihrem Laptop,
Smartphone oder Tablet? Dieses Angebot findet in
Kooperation mit BettercallxPaul und der ILM statt.

Bitte anmelden!!! @ 69 39 68 62

Frihstick mit Melanie & Mia

Eingeladen sind alle, die gerne gemeinsam
frihstlicken. Wir freuen uns Uber einen angemessenen
Beitrag zum Frihstick in unser Spendenschweinchen.
Bitte bis spatestens Di. 25.08. anmelden!!!

Gemeinsames Singen mit Klavierbegleitung
Alle, die gerne Volkslieder singen oder auch nur
zuhdren, sind herzlich eingeladen. Jede Stimme ist
willkommen! Brigitte Schmid wird uns am Klavier
begleiten und uns unterstutzen.

RegelmaBige Angebote

Mittagstisch: Montag - Sonntag 12 Uhr im Maria Stébler Saal
Offenes Café: Montag — Freitag von 14 bis 17 Uhr
Sonntagscafé: siehe Aushdnge

Montaqg
14.30 Uhr

Dienstag
10.30 Uhr

Spielenachmittag

Sitzgymnastik mit Melanie Bitte anmelden!

Am Di 11.08. fallt die Gymnastik leider aus!

14.00 Uhr
Mittwoch
14.30 Uhr

Donnerstaq
14.00 Uhr

15.30 Uhr

Lernwerkstatt mit Mia und Heidi
Basteln & Handarbeit mit Gudrun von Stackelberg

Gedachtnistraining Gruppe 1 Bitte anmelden!
Gedachtnistraining Gruppe 2 Bitte anmelden!



