
                      Begegnungsstätte Seelbergtreff  

                    Vom 23.02.26 bis 27.02.2026 (KW 09) 

 
 

Nur mit vorheriger Anmeldung! 
 

                                  Montag 
            Fleischküchle* mit Reis, Soße und grüne Bohnen 
                            

                                                          Dienstag 

          Rindfleisch in Meerrettichsoße mit Kartoffelklößen  

                                  und Rote-Bete-Salat   

 

                                           Mittwoch 

         Spinat (M,Me,La) mit Kartoffelklößen & Rührei (Ei,M,Me,La) 

 
                                         Donnerstag 

                        Verschiedene Eintöpfe* mit Brot  

                                           Nachtisch 

 

                                            Freitag 

 Kap – Seehechtfilet (G, G1, Fi) 

             mit Kartoffelsalat (S) und Remouladensoße (Ei, Sn) 

 

                                 

 
 

Preise:   Tagesessen:   5,00 €  

Bonuscardbesitzer:  2,00 € 

Essenszeit :   11:30 – 13:00 Uhr 

 

 

                         Begegnungsstätte Seelbergtreff  

                     Vom 02.03.26 bis 06.03.2026 (KW 10) 

 
 

Nur mit vorheriger Anmeldung! 
 

                                             Montag 

               Gemüsepuffer* mit Tsatsiki und griechischem Salat* 

 

                                             Dienstag 

           Hackfleischröllchen mit Ajvar, Pommes und Krautsalat* 

 

Mittwoch 

Frau Gebrekristos kocht für uns heute ihre eritreische                                           

Spezialität : Injera (Fladenbrot) mit Okra                              

Karotte,Kartoffel,Spinat und Fleisch 

 

Donnerstag 

                           Verschiedene Eintöpfe* mit Brot   

                                            Nachtisch  

 

Freitag 

 Kap – Seehechtfilet (G, G1, Fi) 

 mit Kartoffelsalat (S) und Remouladensoße (Ei, Sn) 

 
 
 
                                Mittagessen solange der Vorrat reicht! 

Änderungen vorbehalten! 
 

Die Legende zur Kennzeichnung der Inhaltsstoffe und Allergene entnehmen Sie 
bitte dem separaten Beiblatt. Zu den Allergenen der mit * gekennzeichneten 

Menükomponenten fragen Sie bitte das Küchenpersonal. 


