Liebe Besucherinnen und Besucher,

herzlich willkommen im Begegnungs- und Servicezentrum der
AWO Zuffenhausen in der Unterlander Str. 48 in Stuttgart.

Regelmalige Angebote & Kurse im Juli 2026

Mittagstisch

Montag bis Freitag
von 11:30 - 13:00 Uhr
Nur mit Anmeldung! *

Inklusiver Spiele-
und Handarbeits-
nachmittag

Jeden Montag, 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
In gemeinsamer Runde spielen und/oder
handarbeiten — fr Jung und Alt!

Yoga mit Stuhl

Ab 14.07.2026 (3 Termine)
Dienstags von 10:00 - 11:00 Uhr

Kurzer Kurs! Nur mit Anmeldung! Kosten: 15,00 €

Digitaler Dienstag | Jeden 2. + 4. Dienstag von 14:00 - 16:00 Uhr
14.07.2026 Kommen Sie mit lhrer Frage zu Smartphone/
28.07.2026 Tablet/Laptop/PC in unsere Sprechstunde.

Nur mit Anmeldung!

Interkulturcafé

Jeden Mittwoch von 9:30 - 10:30 Uhr
In Gesellschaft Kaffee trinken — alle sind
herzlich eingeladen. *

Gedachtnis-
training
09.07.2026
23.07.2026

Jeden 2. + 4. Donnerstag von 10:00 - 11:00
Uhr
Auch fir Menschen mit Demenz

An den Feiertagen ist unsere Begegnungsstatte geschlossen.

https://pixabay.com/de/photos/b%C3%BCcher-lesen-garten-sonnenbraut-1757734/

https://pixabay.com/de/vectors/ai-generiert-kebabkoch-schawarma-9926624/

https://pixabay.com/de/vectors/eis-dessert-s%C3%BC%C3%9F-sommer-9663366/

https://pixabay.com/de/photos/sonnenblumen-blumenstrau%C3%9F-gelb-2483830/

Einzelveranstaltungen im Juli 2026

Montag, NEU! Bingo-Nachmittag
06.07.2026 Machen Sie mit beim vergnuglichen Bingo-Nachmittag
14:00 Uhr von Frau Martin! Kleine Preise zum Gewinnen!
Dienstag, Grill-Sommerfeier der BGS mit Live-Musik @<§
07.07.2026 | vom Alleinunterhalter Herrn Kiihnle DY)
Ab 11:30 Feiern Sie ausgelassen mit uns und geniefl3en
Uhr Sie Unterhaltung, Live-Musik und Gegrilltes! *

+ Kaffee & Kuchen * (Grillen bis 14:00 Uhr)
Donnerstag, | Ausflug mit Silvia: Feuerbach Biergarten ,,Wichtel“
16.07.2026 13:00 Uhr Lauf-Gruppe: Zu Fuld nach Feuerbach
NEU! (Nicht bei Regen). 13:30 Uhr Fahr-Gruppe: Mit OPNV
2 Gruppen, nach Feuerbach. Gemeinsames Ziel: Biergarten
jeweils Treff- | \Wichtel“ in Feuerbach. * (Bei Regen im Restaurant-
punkt BGS | |nnenbereich) Mit Anmeldung bis 15.07.2026!
Montag, NEU! Letzte-Hilfe-Kurs
20.07.2026 Der AWO-Hospizdienst informiert Gber die Begleitung
12:00 Uhr Schwerkranker und Sterbender am Lebensende.
-16:00 Uhr | Mit Anmeldung! Kostenfrei fiir Sie!
Dienstag, Lesung mit Musik von Wolfgang Joachim Miiller
21.07.2026 | Heitere Kurzgeschichten mit sudamerikanischen und
14:00 Uhr schwabischen Musiksticken! Bei Kaffee & Kuchen *
Donnerstag, | Sommer-Quiz mit Silvia
23.07.2026 Kommen Sie zum unterhaltsamen Ratsel-
14:00 Uhr raten bei Eiskaffee & Bananensplit! *
Donnerstag, | Vortrag: Beriihmte Frauen aus Wiirttemberg (2)
30.07.2026 Frau Roller stellt Ihnen historisch bedeutsame Frauen
14:00 Uhr aus Baden-Wadrttemberg vor. (Fortsetzung vom Juni)

‘b'

Bitte beachten Sie mégliche Programménderungen.
* = Speisen & Getrdnke auf eigene Kosten

Inklusions-Treffen: (Jeweils 10:00 - 13:00 Uhr)]

"i [Freitag, 24.07.2026 + Freitag, 31.07.2026

Anmeldung 36593 76

*"’ﬁ"’ Wir freuen uns auf Sie! lnr AWO-Team Zuffenhausen

Unsere Begegnungsstatte ist barrierefrei.



