Januar
2025

Liebe Besucherinnen und Besucher,

herzlich willkommen im Begegnungs- und Servicezentrum der
AWO Zuffenhausen in der Unterlander Str. 48 in Stuttgart.

Regelmalige Angebote & Kurse im Januar 2025

Einzelveranstaltungen im Januar 2025

Donnerstag, 09.01.2025
14:00 Uhr

Nachmittag mit Manuel

Ein unterhaltsamer Nachmittag mit
unserem Studenten Uber sein
eindrucksvolles Praxissemester in
Finnland bei Kaffee & Kuchen *

Donnerstag, 16.01.2025
14:00 Uhr
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Neujahrs-Begruf3ung mit Silvia

Wir begrif3en das Neue Jahr bei einem
vergnuglichen Quiznachmittag mit Silvia
(und vielleicht mit einem Schltckchen
Sekt)!

Auch Kaffee & Kuchen *

Mittagstisch

Montag bis Freitag
von 11:30 - 13:00 Uhr
Nur mit Anmeldung! *

Inklusiver Spiele-
und Handarbeits-
nachmittag

jeden Montag, 14:00 Uhr
In gemeinsamer Runde spielen und/oder
handarbeiten — fuir Jung und Alt

Yoga mit Stuhl

Ab 07.01.2025 (5 Termine)
Dienstags von 10:00 - 11:00 Uhr
Nur mit Anmeldung! Kosten: 25,00 €

Dienstag, 21.01.2025
14:00 Uhr

Kehrwoche 2.0
Wir machen Zuffenhausen auch im Jahr
2025 millfrei!

Donnerstag, 23.01.2025
14:00 Uhr

Vortrag: Konigin Mathilde Charlotte
Mit Frau Roller

Freitag, 24.01.2025
13:00 Uhr

Digitaler Dienstag
14.01.2025 +
28.01.2025

jeden 2. + 4. Dienstag von 14:00 - 16:00 Uhr
Kommen Sie mit lhrer Frage zu

Smartphone/ Tablet/ Laptop/ PC

in unsere Digital-Sprechstunde.

Nur mit Anmeldung!

Interkulturcafé

jeden Mittwoch von 9:30 - 10:30 Uhr
In Gesellschaft Kaffee trinken — alle sind
herzlich eingeladen *

Gedéachtnis-
training

jeden Donnerstag von 10:00 - 11:00 Uhr
Auch fur Menschen mit Demenz
Ab 09.01.2025!

Unsere Begegnungsstatte ist barrierefrei.

Film-Mittag mit Popcorn

Es gibt eine Film-Auswahl und Sie
stimmen gemeinsam ab, welchen Film wir
schauen!

Fir Menschen mit und ohne Behinderung
Nur mit Anmeldung!

Bitte beachten Sie mdgliche Programmanderungen.
* = Speisen & Getranke auf eigene Kosten

An Feiertagen ist unsere Begegnungsstatte geschlossen.
Am 30.01.2025 schlief3t die BGS um 13:30 Uhr.

Wir winschen lhnen ein
gesundes & gluckliches

Jahr 2025!

Anmeldung 365 93 76

Wir freuen uns auf Sie! lhr AWO Team Zuffenhausen



