uni 202

Liebe Besucherinnen und Besucher,

herzlich willkommen im Begegnungs- und Servicezentrum der
AWO Zuffenhausen in der Unterlander Str. 48 in Stuttgart.

RegelmaRige Angebote & Kurse im Juni 202

Mittagstisch

Montag bis Freitag
von 11:30 - 13:00 Uhr
Nur mit Anmeldung! *

Inklusiver Spiele-
und Handarbeits-
nachmittag

Jeden Montag, 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
In gemeinsamer Runde spielen und/oder
handarbeiten — fr Jung und Alt!

Yoga mit Stuhl

Ab 09.06.2026 (5 Termine)
Dienstags von 10:00 - 11:00 Uhr
Nur mit Anmeldung! Kosten: 25,00 €

Digitaler Dienstag
09.06.2026
23.06.2026

Jeden 2. + 4. Dienstag von 14:00 - 16:00 Uhr
Kommen Sie mit lhrer Frage zu Smartphone/
Tablet/Laptop/PC in unsere Sprechstunde.
Nur mit Anmeldung!

Interkulturcafé

Jeden Mittwoch von 9:30 - 10:30 Uhr
In Gesellschaft Kaffee trinken — alle sind
herzlich eingeladen. *

Gedachtnis-
training
11.06.2026
25.06.2026

Jeden 2. + 4. Donnerstag von 10:00 - 11:00
Uhr
Auch fir Menschen mit Demenz

An den Feiertagen ist unsere Begegnungsstatte geschlossen.

https://pixabay.com/de/illustrations/regenbogen-farben-kunst-aquarell-6313161/

https://www.awo-wuerttemberg.de/awo/awo-veranstaltungen/awo-veranstaltungen/stuttgart-pride-awo-wuerttemberg-3

Einzelveranstaltungen im Juni 202

Dienstag, Vortrag: Was bluht im Sommer?
09.06.2026 Frau Valic informiert Sie Uber verschiedene Blumen &
14:00 Uhr Heilpflanzen im Sommer und deren Einsatzgebiete.
Donnerstag, | Geburtstags-Feier mit Musik
11.06.2026 Gitarren-Musik und gemeinsames Singen mit Herrn
14:00 Uhr Jorder bei Kaffee & Kuchen. * Fur Geburtstagskinder
vom April, Mai und Juni ein Kuchenstuckchen gratis!
Dienstag, NEU! Vortrag: Gesunde Ernahrung
16.06.2026 Herr Tanekou gibt wissenswerte Tipps rund um
14:00 Uhr gesunde Ernahrung. Tun Sie sich etwas Gutes!
Einen kleinen gesunden Snack gibt es auch.
Donnerstag, | NEU! Zauber-Vorfiihrung
18.06.2026 Ein besonderes Event in unserer BGS! Zauberer Herr
14:00 Uhr Baumert begeistert Sie mit magischen Momenten.
Lassen Sie sich bei Kaffee & Kuchen verzaubern! *
Montag, Inklusives Planungstreffen fiirs neue Projektjahr
22.06.2026 Zusammen mit dem TREFFPUNKT planen wir
14:00 Uhr gemeinsam das neue Projektjahr bei Kaffee & Kuchen.
Donnerstag, | Vortrag: Beruhmte Frauen aus Wiirttemberg (1)
25.06.2026 Frau Roller stellt Innen historisch bedeutsame Frauen
14:00 Uhr aus Baden-Waurttemberg vor. (2. Teil folgt im Juli!)
Bitte beachten Sie mégliche Programmé&nderungen.
* = Speisen & Getrdnke auf eigene Kosten
Die AWO steht fur Freiheit,

Gerechtigkeit, Solidaritat
und Toleranz.
Feiern Sie mit uns im

G
Liebe wen Du willst.

Die AWO liebt Dich!
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Vielfalt!

Wir freuen uns auf Sie! lhr AWO-Team Zuffenhausen

Unsere Begegnungsstatte ist barrierefrei.



