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Liebe Besucherinnen und Besucher,

{

herzlich willkommen im Begegnungs- und Servicezentrum der
AWO Zuffenhausen in der Unterlander Str. 48 in Stuttgart.

RegelmalBige Angebote & Kurse im Oktober 2026

Mittagstisch

Montag bis Freitag
von 11:30 - 13:00 Uhr
Nur mit Anmeldung! *

Inklusiver Spiele-
und Handarbeits-
nachmittag

Jeden Montag, 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
In gemeinsamer Runde spielen und/oder
handarbeiten — fr Jung und Alt!

Yoga mit Stuhl

Ab 13.10.2026 (5 Termine)
Dienstags von 10:00 - 10:45 Uhr
Nur mit Anmeldung! Kosten: 25,00 €

Digitaler Dienstag
13.10.2026
27.10.2026

Jeden 2. + 4. Dienstag von 14:00 - 16:00 Uhr
Kommen Sie mit lhrer Frage zu Smartphone/
Tablet/Laptop/PC in unsere Sprechstunde.
Nur mit Anmeldung!

Interkulturcafé

Jeden Mittwoch von 9:30 - 10:30 Uhr
In Gesellschaft Kaffee trinken — alle sind
herzlich eingeladen. *

Gedachtnis-
training
08.10.2026
22.10.2026

Jeden 2. + 4. Donnerstag von 10:00 - 11:00
Uhr
Auch fir Menschen mit Demenz

An den Feiertagen ist unsere Begegnungsstatte geschlossen.

https://pixabay.com/de/photos/k%C3%BCrbisse-herbst-kaffee-dekoration-9027287/

Einzelveranstaltungen im Oktober 2026

Donnerstag, | NEU! Gemiitliches Kuchen-Café:
08.10.2026 Chor-Konzert vom Chor ,,Heimatklange*“
14:00 Uhr Erleben Sie erstmalig den Chor ,Heimatklange* live
bei uns zu Kaffee & Kuchen! *
Dienstag, NEU! Vernissage: Eroffnung Bilder-Ausstellung
13.10.2026 | der Kiinstlerin Tuhama Almoustafa
14:00 Uhr Tuhama Almoustafa prasentiert ihre bezaubernden
Werke, welche bis 24.11.2026 bei uns in der BGS
ausgestellt werden. Bei Kaffee & Kuchen *
Donnerstag, | Ausflug mit Silvia: Kiurbis-Ausstellung im
15.10.2026 Bliihenden Barock in Ludwigsburg
13:00 Uhr Gemeinsame Fahrt nach Ludwigsburg (OPNV) und
Treffpunkt in | Besuch der aktuellen Kirbis-Ausstellung.
der BGS Mit Anmeldung! Eintritt 13,00 € (ab 65 Jahren 12,00 €)
Montag, NEU! Autorin-Lesung: Birgit Kérner
19.10.2026 Die Autorin Birgit Korner liest aus ihrem spannenden
14:00 Uhr Nah-Krimi ,Mord nach Schnittmuster®. Nicht verpas-
sen! Bei Kaffee & Kuchen *
Donnerstag, | Vortrag: Die weiBe Kunst — Papierherstellung
22.10.2026 | Von Frau Roller erfahren Sie Spannendes und Unter-
14:00 Uhr haltsames Uber die Geschichte der Papierherstellung!
Freitag, NEU! Mal-Kurs: Postkarten gestalten
23.10.2026 Mit der Kunstlerin Tuhama Almoustafa stellen Sie
10:00 Uhr selbstbemalte Postkarten her und erhalten wertvolle
-11:30 Uhr | Tipps zur kunstlerischen Ausgestaltung.
Mit Anmeldung bis 22.10.2026. Kostenfrei fiir Sie!
Donnerstag, | Herbst- & Halloween-Quiz mit Silvia
29.10.2026 Kommen Sie zum unterhaltsamen Ratselraten bei
14:00 Uhr Kaffee & Kuchen! *

Bitte beachten Sie mégliche Programménderungen.
* = Speisen & Getrdnke auf eigene Kosten

Wir wiinschen lhnen einen
schonen Goldenen Oktober!

Anmeldung 36593 76

Wir freuen uns auf Sie!
lhr AWO-Team Zuffenhausen

Unsere Begegnungsstatte ist barrierefrei.




