
Mittagstisch AWO Begegnungsstätte 
Zuffenhausen 

 
 
 
 

 
   Speiseplan für die Woche vom 16.02. – 20.02.2026  

 
   
 

 
 

     
   
 
    Speiseplan für die Woche vom 23.02. – 27.02.2026 

 

 

Preise:  
 
Menü     5,00 € 
Menü mit Bonuscard  2,00 € 
 

 
 
Montag Frikadelle in einer fein würzigen 

Zwiebel-Senf-Soße mit 
Kartoffelpüree und Sauerkraut 

   
Dienstag Süßkartoffel-Herzchen mit 

Gemüsesauce und Salat 
  
Mittwoch Linsen mit Spätzle – Nachtisch 
 
Donnerstag    Bio Gemüseerbseneintopf mit Brot 
 
Freitag Thunfisch-Nudel-Auflauf mit Salat 

 
 
Montag Schweinebraten "Bayerische Art" 
 mit Spätzle und Rotkohl 
 
Dienstag Tortelloni-Gratin "Tomate"  
 
Mittwoch      Veggie-Bällchen Classic mit 

Kartoffeln und Erbsen – Nachtisch 
 
Donnerstag Reiseintopf „Mecklenburger Art“ mit 

Brot 
  
Freitag Alaska-Seelachs in Backteig 

"Nordische Art" mit Reis und Salat 
 
 

Bitte melden Sie sich bis 
spätestens 10.00 Uhr an! 
Tel: 0711 – 365 93 76 

Änderungen vorbehalten 

Zu Allergenen fragen Sie bitte das Küchenpersonal. 
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